
                                                                                    
 

 

FIRMA: 

Pruebas para la obtención de los títulos de Técnico y Técnico 
Superior de Formación Profesional 

 

Convocatoria correspondiente al curso 2025-2026 
(Resolución de 12 de diciembre de 2025 de la Dirección General de Educación Secundaria, Formación Profesional y Régimen Especial) 

DATOS DEL ALUMNO FIRMA 

APELLIDOS:  

Nombre: D.N.I./N.I.E.  Fecha: 

 
Código del ciclo: 
 IMPM01 

Denominación completa del título:  
TÉCNICO EN ESTÉTICA Y BELLEZA 

Clave o código del módulo: 
0640 

Denominación completa del módulo profesional: 
IMAGEN CORPORAL Y HÁBITOS SALUDABLES 

 

INSTRUCCIONES GENERALES PARA LA REALIZACIÓN DE LA PRUEBA 

• Cumplimentar los datos, antes del inicio del examen, y firmar en todas las hojas que se le entreguen. 
• Quien necesite justificante de haberse presentado a las pruebas, lo solicitará al comienzo 

• Tener disponible el DNI o documento identificativo equivalente encima de la mesa. 
• Comenzada la prueba, no se podrá salir del aula hasta pasados 20 minutos. 

• Apagar y guardar el móvil durante todo el desarrollo de la prueba.  
• Está prohibido el uso de cualquier dispositivo electrónico (incluido reloj). 
• Utilizar un bolígrafo de tinta indeleble, de color azul 
• No utilizar líquido corrector (típex) en la plantilla de respuestas 
• Utilizar solamente el papel facilitado por el examinador 
• No escribir en los márgenes de la hoja de respuestas para hacer aclaraciones. 
• Solo se corregirán la hoja de respuestas (última página), no se tendrán en cuenta las respuestas señaladas en 

el cuadernillo de preguntas  
• Señalar la respuesta correcta rellenando el círculo en la hoja de respuestas.  
• Cualquier otro tipo de respuesta no será válida y anulará la pregunta; lo 

mismo ocurrirá si la respuesta seleccionada da lugar a dudas. 
• No se permite el uso de material didáctico. 
• La prueba tendrá una duración de 1 hora.  
 

 

CRITERIOS DE CALIFACIÓN Y VALORACIÓN 

• Este examen consta de 40 preguntas. 

• Sólo existe una respuesta adecuada a cada pregunta. 

• Las preguntas puntúan de la siguiente forma: 

• Aciertos=+0.25 

• Errores= -0.125 

• La fórmula de corrección será: 

• Primero, multiplicando los aciertos por 0.25 

• Segundo, multiplicando los errores por 0.125  

• Finalmente, restando a la puntuación de los aciertos, la de los errores 

• Se consideran positivas las calificaciones iguales o superiores a cinco. 
 

 

ACIERTOS ERRORES EN BLANCO CALIFICACIÓN 

 
 

   
- - 

  



 

DATOS DEL ALUMNO FIRMA 

APELLIDOS:  

Nombre: D.N.I./N.I.E.  Fecha: 

 

CONTENIDO DE LA PRUEBA: Contesta adecuadamente a cada una de las siguientes preguntas. 

 

1) Una persona con tendencia a engordar y poco desarrollo muscular pertenece al 
somatotipo.  

a. Oval. 
b. Endomorfo. 
c. Mesomorfo. 
d. Ectomorfo. 

 

2) ¿Cómo se llama este plano?  
a. Vertical. 
b. Sagital. 
c. Frontal.  
d. Horizontal. 

 

3) ¿Qué nombre recibe el músculo que hay en el corazón? 
a. Miocardio 
b. Epicardio 
c. Endocardio 
d. Pericardio. 

 

4) Un ejemplo de sinartrosis en articulaciones es: 
a. Rodilla 
b. Codo 
c. Huesos del cráneo 
d. Vértebras 

 

5) ¿Qué hormona provoca las contracciones del parto? 
a. Vasopresina 
b. Corticotropina 
c. Prolactina 
d. Oxitocina 
 

6) Según su origen, los alimentos pueden clasificarse en: 
a. De origen animal, vegetal, mineral y sintético 
b. De origen animal, vegetal y sintético 
c. De origen animal, vegetal y mineral 
d. De origen animal y vegetal 
 

7) La capa muscular del aparato digestivo: 
a. Provoca el movimiento peristáltico. 
b. Es la capa más externa. 
c. Es una membrana que envuelve y protege a todas las vísceras digestivas. 
d. Todas las afirmaciones son correctas 

 



                                                                                    
 

 

FIRMA: 

 
8) Señala la afirmación correcta acerca del agua 

a. Es el componente más abundante de los seres vivos 
b. Sirve como disolvente de multitud de sustancias 
c. Sirve como vehículo para desplazar la sangre 
d. Todo lo anterior es cierto  

 

9) ¿Qué condición inhibe más el crecimiento bacteriano? 
a. pH neutro 
b. Radiación ultravioleta 
c. Temperatura óptima 
d. Presencia de nutrientes 

 
10) ¿Qué es un ejemplo de infestación? 

a. Gripe 
b. Tuberculosis 
c. Pediculosis 
d. Hepatitis 

 
11) En obstrucción de vías respiratorias, se aplica: 

a. Maniobra de Heimlich. 
b. Masaje. 
c. RCP. 
d. Maniobra de Trendelenburg 

 

12) ¿Cuál es la función del sistema linfático? 
a. Recoger los desechos de la sangre 
b. Transportar nutrientes a las células 
c. Transportar la sangre al corazón 
d. Recoger de los tejidos el líquido intersticial 

 

13) ¿Cuál de los siguientes conceptos no es un componente de la célula?  
a. Núcleo 
b. Glóbulos 
c. Cromosomas 
d. Liposomas 

 
14) Cuando nos referimos a un rostro ancho en la parte de arriba y estrecho en la parte 

inferior, nos referimos a un rostro:  
a. Diamante 
b. Triángulo. 
c. Cuadrado. 
d. Triángulo invertido. 

 

15) Según la teoría celular la célula. 
a. La forma más sencilla de organización abiótica. 
b. Siempre se divide en dos partes básicas: núcleo y citoplasma. 
c. Es la unidad estructural, funcional y reproductora. 
d. Debe tener mitocondrias para ser funcional. 

 

 

 

 

 



16) ¿Son los responsables en realizar el intercambió gaseoso? 
a. Alveolos 
b. Pulmones 
c. Bronquios 
d. Bronquiolos 

 

17) ¿Cuál es el hueso más grande del pie? 
a. Astrágalo 
b. Escafoides 
c. Cuboides 
d. Calcáneo 

 

18) ¿Cuánta energía aporta una vitamina? 
a. 4kcal/g 
b. 9kcal/g 
c. 7kcal/g 
d. No aporta energía  

 

19) ¿Qué es la deglución? 
a. El proceso mediante el cual se extraen los nutrientes de los alimentos 
b. El proceso mediante el cual se trituran e insalivan los alimentos 
c. El proceso mediante el cual el bolo alimenticio abandona la cavidad oral 
d. El proceso mediante el cual se captan los nutrientes y pasan a la sangre  

 

20) ¿Qué efecto tiene la nicotina en el organismo? 
a. Relaja completamente el sistema nervioso 
b. Genera dependencia y estimulación del sistema nervioso 
c. Elimina el estrés sin efectos secundarios 
d. Mejora la calidad del sueño 

 

21) Una caída al mismo nivel suele producirse por: 
a. Suelos mojados o desorden. 
b. Subir escaleras. 
c. Falta de ventilación. 
d. Usar todo tipo de calzado 

 

22) El tejido muscular liso. 
a. Tiene contracción voluntaria. 
b. No tiene contracción. 
c. Tiene contracción involuntaria. 
d. Tiene células multinucleadas. 

 

23) El IMC es igual a:  
a. La estatura (m) dividida entre el cuadrado del peso (kg). 
b. El peso (g) dividido entre el cuadrado de la estatura (cm). 
c. El peso (kg) dividido entre el cuadrado de la estatura (m). 
d. La estatura (km) dividida entre el cuadrado del peso (kg) 

 

24) El cerebelo se encarga principalmente de: 
a. Memoria 
b. Respiración 
c. Equilibrio y coordinación 
d. Digestión 
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25) Un riesgo biológico en imagen personal puede producirse por: 
a. Cortes con herramientas contaminadas 
b. Exposición solar directa. 
c. Manipular ceras depilatorias. 
d. Contacto con químicos 

 

26) Selecciona un músculo fusiforme 
a. Gemelos 
b. Pectorales 
c. Glúteo 
d. Abdominales 

 

27) ¿Qué célula transporta oxígeno? 
a. Leucocito 
b. Eritrocito 
c. Hepatocito 
d. Enterocitos 

 

28) ¿Cuál es la función principal de los carbohidratos en los seres vivos? 
a. Actuar como enzimas, transportadores y receptores 
b. Regular el metabolismo celular 
c. Subir de peso 
d. Almacenar y transferir energía 

 

29) ¿Qué factor combina prevención del cáncer y hábitos saludables? 
a. Consumo elevado de proteínas 
b. Evitar la exposición al aire libre 
c. Protección frente a la radiación solar  
d. Ingesta frecuente de azúcares 

 

30) ¿Qué método químico se usa en piel? 
a. Lejía 
b. Povidona yodada 
c. Glutaraldehído 
d. Perlinas de cuarzo 

 

31) ¿Dónde se tiran restos de cosméticos caducados? 
a. Basura orgánica 
b. Punto limpio 
c. Contenedor de cartón 
d. Fregadero 

 

32) ¿Qué significa este símbolo? 
a. Irritativo. 
b. Tóxico 
c. Corrosivo. 
d. Nocivo. 

 

33) El espacio sináptico: 
a. Es la separación existente entre dos vainas de mielina. 
b. Es el espacio existente entre dos dendritas 
c. Es el espacio existente entre dos neuronas  
d. Todas son falsas 

 



34) ¿Cómo se llama esta posición?  
a. Fowler 
b. Decúbito 
c. Anatómica 
d. Trendelenburg 

 

35) En los huesos largos ¿qué nombre reciben los extremos? 
a. Epífisis 
b. Diáfisis 
c. Cartílago de crecimiento 
d. Articulación 

 

36) ¿Qué es la vigorexia? 
a. Trastorno mental que consiste en perder masa corporal 
b. Obsesión de conseguir un cuerpo muy delgado 
c. Trastorno mental caracterizado por un gran aumento de peso 
d. Obsesión de conseguir un cuerpo musculoso.  

 

37) El hipotiroidismo provoca: 
a. Disminución de peso 
b. Bocio 
c. Ojos grandes 
d. Aumento de peso 

 

38) ¿Órgano que participa en la fonación? 
a. Faringe 
b. Hipofaringe 
c. Laringe 
d. Tráquea 

 

39) ¿Dónde se forma inicialmente el filtrado glomerular? 
a. Túbulo contorneado proximal 
b. Asa de Henle 
c. Conducto colector 
d. Cápsula de Bowman 

 

40) ¿Qué riesgo es común al rasurado? 
a. Foliculitis 
b. Verrugas 
c. Sarna 
d. Pediculosis 

 

 


